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Préparation. 
Desserrez les vis des pinces d’environ deux tours à l’aide de la clé hexagonale de 3,0 mm (SXF1.0003), puis insérez la 
douille de broche K Ø1,5 mm (SXF1.0001) dans les pinces. Resserrez les pinces de façon à maintenir les douilles en 
place tout en permettant leur déplacement à la main. Desserrez l’articulation de tête et les vis de la barre latérale (moins 
d’un tour) avec la clé hexagonale afin qu’elles puissent être orientées à la main et restent en position. 

Technique chirurgicale du fixateur externe calcanéen 

1. 
Repérez les points d’insertion des 
broches en fonction du type de fracture. 



6 

Technique chirurgicale du fixateur externe calcanéen 
TAKOfix 

3. Insérer le fil de Kirschner Ø1,5 mm 
(SXF1.0002) à travers la douille pour 
fil K (SXF1.0001) de la barre latérale. 

2. 
Positionnez le fixateur sur le calcanéum et 
ajustez manuellement la position des 
douilles afin de l’aligner sur les points 
d’insertion des broches. La position des 
douilles des barres principale et latérale peut 
être réglée le long de l’axe des barres en 
agissant sur les vis longitudinales à l’aide de 
la clé hexagonale de 3,0 mm (SXF1.0003). 
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4. 
Insérer le deuxième fil de Kirschner (SXF1.0002) à travers la 
deuxième douille de la barre latérale. 

5. 
Insérez les quatre broches K 
restantes (SXF1.0002) dans les 
pinces de l’articulation de tête et de 
la barre principale, en passant par la 
douille pour broche K (SXF1.0001). 
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6. À l’aide de la clé hexagonale de 3,0 mm 
(SXF1.0003), desserrez la première pince, puis 
retirez le fil de Kirschner (SXF1.0002) ainsi que 
la gaine du fil de Kirschner (SXF1.0001). 

. 

7. 
À l’aide de la clé en T pour broches 
(SXF1.0005), insérez une broche Ø3,0 mm 
(XF1.2001) ou (XF1.2002) dans la pince à 
l’emplacement où le fil de Kirschner et son 
manchon viennent d’être retirés. 
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8. 
Verrouiller la pince de la broche à l’aide de 
la clé hexagonale de 3,0 mm (SXF1.0003) 

9. 
Répétez les étapes 6. à 8. pour 
toutes les broches du fixateur. 
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10. 
Serrer les vis de l’articulation de la tête et de la barre latérale. Si nécessaire, il est 
possible de réaliser une distraction des fragments en agissant sur les vis 
longitudinales de la barre principale et de la barre latérale. 

Mettre en place des capuchons en polymère 
sur les têtes des broches afin de les protéger. 

11. 


